
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 【1月度】5 6 7 8 9 10
トランポリン① ダンス① ダンス① ダンス① テニス①

学校体育向上① 卓球① 卓球初・中・上①

トランポリン① 卓球上・選手①

11 12 13 14 15 16 17
学校体育向上① 学校体育向上② ダンス② ダンス② ダンス② テニス②

卓球② 卓球初・中・上②

トランポリン② 卓球上・選手②
ファミリープール

18 19 20 21 22 23 24
学校体育向上② トランポリン② ダンス③ ダンス③ ダンス③ テニス③

学校体育向上③ 卓球③ 卓球初・中・上③

トランポリン③ 卓球上・選手③
ファミリープール

25 26 27 28 29 30 31
学校体育向上③ トランポリン③ ダンス④ ダンス④ ダンス④ テニス④

学校体育向上④ 卓球④ 卓球初・中・上④

トランポリン④ 卓球上・選手④
ファミリープール

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
学校体育向上④ トランポリン④ ダンス① ダンス① ダンス① テニス①

【2月度】 卓球① 卓球初・中・上①

学校体育向上① トランポリン① 卓球上・選手①

8 9 10 11 12 13 14
学校体育向上① トランポリン① ダンス② ダンス② ダンス② テニス②

学校体育向上② 卓球② 卓球初・中・上②

トランポリン② 卓球上・選手②
ファミリープール

15 16 17 18 19 20 21
学校体育向上② トランポリン② ダンス③ ダンス③ ダンス③ テニス③

学校体育向上③ 卓球③ 卓球初・中・上③

トランポリン③ 卓球上・選手③
ファミリープール

22 23 24 25 26 27 28
学校体育向上③ トランポリン③ ダンス④ ダンス④ ダンス④ テニス④

卓球④ 卓球初・中・上④

トランポリン④ 卓球上・選手④
ファミリープール

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 【3月度】4 5 6 7
学校体育向上④ トランポリン④ ダンス① ダンス① ダンス① テニス①

学校体育向上④ 卓球① 卓球初・中・上①

トランポリン① 卓球上・選手①

8 9 10 11 12 13 14
トランポリン① トランポリン① ダンス② ダンス② ダンス② テニス②

学校体育向上① 学校体育向上① 卓球② 卓球初・中・上②

トランポリン② 卓球上・選手②
ファミリープール

15 16 17 18 19 20 21
学校体育向上② トランポリン② ダンス③ ダンス③ ダンス③ テニス③

学校体育向上② 卓球③ 卓球初・中・上③

トランポリン③ 卓球上・選手③
ファミリープール

22 23 24 25 26 27 28
学校体育向上③ トランポリン③ ダンス④ ダンス④ ダンス④ テニス④

学校体育向上③ 卓球④ 卓球初・中・上④

トランポリン④ 卓球上・選手④
ファミリープール

29 30 31
学校体育向上④ トランポリン④

学校体育向上④

テスト 【6月度】
ファミリープール テスト

休館日

休講日 休館日

休館日 休館日

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

休館日

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

休館日

休館日 ファミリープール

休館日 ファミリープール

≪お知らせ≫

※2月度の練習は、

2月1日(月)～となります。

≪ご案内≫

3月20日(金・祝)卓球

クラスは、以下の通り時間

変更となります。

※19:00～21:00

体育スクールカレンダー
≪お知らせ≫

12月30日(火)～1月3日(土)

は、休館日となります。

また、1月4日(日)は休講日

となります。

2026年1月度の練習は、

1月5日(月)～となります。

≪お知らせ≫

※3月度の練習は、

3月4日(水)～となります。

※2026年4月度授業は、4月1日(水)を予定しております。

≪お知らせ≫

春の短期教室開催予定！

後日配布予定の

チラシをご確認ください。

≪ご案内≫

2月23日(月・祝)トランポリン

クラスは、以下の通り時間

変更となります。

幼児：17:00～18:15

児童：18:30～19:45

≪お知らせ≫

冬の短期教室開催予定！

後日配布予定の

チラシをご確認ください。


