
月・水
土
日

月・水
土①
土②
日

月・水
土①
土②
日

曜日
時間

ふりがな

電話番号

曜日 時 分～

年齢 男・女名前

学校名

参加スクール

備考
※どのくらい泳げるか、今回の目的など

クラス名 対象年齢 曜日 時間 概要

教室名

体育
スクール

スイミング　児童コース

16:30～17:45

バタ足～背泳ぎ
12:45～14:00

14:00～15:15

10:45～12:00

申し込み用紙

17:45～19:00

15:15～16:30

16:30～17:45

スイミングスクール
※練習週の体験になります。

15:15～16:30

10:15～11:30

9:30～10:45

スイミング　幼児コース 3歳児～小学2年生 水なれ～バタ足

小学4年生～6年生 18:00～19:15

テニススクール
5歳～小学3年生 土曜日 10:15～11:15

小学3年生以上 土曜日 11:30～12:30

5歳～中学生

金曜日 20:45～22:00

木曜日 19:30～20:45

金曜日 19:30～20:45

12:00～13:15

スイミング　上級コース

5歳児～中学生

４泳法
各種タイムアップ

学校体育向上教室 小学生以上 月曜日 17:00～18:00

対象 曜日 時間

トランポリンスクール
5歳～小学3年生

木曜日
16:30～17:45

卓球スクール

期間限定!!9月3日(水)～29日(月)

子どもスクール特別案内

チラシ持参で1回体験無料で参加いただけます。
※同一スクールの体験は1回のみとなります。スイミングのみ22日(月)

までとなります。詳細・申込みは、フロント・お電話でお願いいたします。

総合型ス地域スポーツクラブ

ヴィスポことひら TEL 0877-75-0010

月・水～金

土・日・祝休日
10:00～23:00

10:00～19:00

休館日 火曜日



ヴィスポことひら　℡0877-75-0010

体 験

募 集フットサル教室
子ども

サッカーが初めてのお子さま大歓迎

サッカーチームへのステップアップに

★★★注意事項★★★

ご登録人数により開催時間は変動いたします。

最低遂行人数がございます。

実施しているか事前のお問い合わせをお願いいたします。

実施日 毎週水曜日 月４回

場 所 ヴィスポことひら(アリーナ)

対 象 小学1年生～6年生

申 込 お電話またはフロント受付で承ります。

時 間 １８:３０～１９:３０

２０２５年９月日程

３日・１０日・１７日・２４日
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