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SS3日短期教室1日目/運動能力向上教室①水30

SS3日短期教室2日目/運動能力向上教室②木31

レズミルズ新曲発表会

●7月2日(水)～9月末営業日まで
●価格：4,400円(税込)
●シェアできます。※サークル、フリーは不可

大人5回回数券

子ども短期教室実施中

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

●開催日：7月2・9・16・23日
●開催時間：18:30～19:30

子どもフットサル教室

開催日：7月21日(月・祝)
開催時間：13:00～14:00
定員：10名
対象：16歳以上

大人の講座CPR＆AED

●開催日：7月2日(水)～7月7日(月)
●別途タイムスケジュール参照
●ボディジャム・ボディアタック・ボディコン
バットに関しては、有料テクニッククラスあり
写真撮影会あり

●授業内体験会開催中
●別紙参照


