
総合型地域スポーツクラブ　ヴィスポことひら　　

インボディ測定

※通常330円(税込)

インボディとは?
裸足になって測定機に乗るだけで

筋肉量や脂肪量を測定できカラダの状態を知ることができます。

会員にならなくても測定できます


