
ヴィスポことひら　20周年イベント!!

     総合型地域スポーツクラブ　ヴィスポことひら　　

2024 年 11月 23日 (土・祝)

【時間】 13:00～14:00(開始5分前にはお集まりください)

【場所】 ヴィスポことひら グラウンド外周(雨天時は体育館で実施します)

【募集】 小学1年～6年生とその保護者1名

【講師】永山 真人 【参加費】 一組 1,650円(税込)

※お子様のみの参加も可能です

【持ち物】 運動しやすい服装、シューズ、飲み物、タオル

【定員】 10組(参加者が最低5組以下の場合は開催を中止させていただきます)

※受付・予約は、お電話かフロントまでお伝えください。

学校でのマラソン大会に向けて、上手に走れるコツを

親子マラソン教室

学んでみませんか?親子で走りたい方も大歓迎です。


